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HC CONSULTA EXTERNA

E.S.E. HOSPITAL LA MARIA
HISTORIA CLÍNICA

DATOS PERSONALES

Nombre Paciente NERY CECILIA SALAZAR TAMAYO Tipo DocCédulaCiudadanía DOCUMENTO 24434243
Edad 55 Años / 2 Meses / 14 Día Sexo Femenino Estado Civil Casado

Fecha Nacimiento 23/03/1968 Dirección CARRERA 68 NR 29A 11 Teléfono 3105945168-3217468489

Cama Area CONSULTA EXTERNA Ingreso 793709 Fecha Ingreso 29/05/2023 5:32:25 p. m.

DATOS DE AFILIACIÓN

Entidad ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS SAS SAVIA
SALUD EPS

Regimen Subsidiado Estrato SUBSIDIADO NIVEL 1 2023

Nombre Acudiente Telefono Parentesco

Nombre Acompañante Telefono

FOLIO N° 1 FECHA GRABACIÒN DE FOLIO 5/06/2023 11:41 a. m.

MOTIVO DE LA CONSULTA

"varices"
ENFERMEDAD ACTUAL

Paciente valorado 29/05/2023, historia se realiza hoy por contingencia.

Paciente con cuadro clínico de varices en miembros inferiores asociado a cansancio, pesadez, dolor, edema, prurito, usa medias de gradiente.

30/01/2023 Dúplex venoso MI: Insuficiencia safena mayor izquierda con tributarias y perforantes.

Antecedentes personales
Patológicos: DM
Quirúrgicos: Histerectomia
Alérgicos: Niega
Toxicológicos: Niega

Revisión por sistemas: Niega

Al examen físico buenas condiciones generales, alerta
orientada
FC 72, FR 16 PESO: 66.5 TALLA: 1.57 IMC: 27
Abdomen blando, sin masas
Extremidades: pulsos conservados, varices en miembros inferiores CEAP C2

REVISION POR SISTEMAS
Cabeza  y Sentidos :

Torax/Cardio/Pulmonar :

Abdomen :

Genito - Urinario :

Músculo - Esquelético :

Neurológico :

Piel y Faneras :

EXAMEN FISICO
Signos Vitales

TA : / mm Hg TAM : mm Hg FC : x min FR : x min Dolor No Temperatura : 0,0 ° C

Glucometria G mg/dl S02 S  % FI02  % Perfusion < 2 seg Estado de Conciencia : Alerta

Peso Talla IMC : PVC : mmH2O

Estado General :

Cabeza y Sentidos :

Cuello :

Cardio-Pulmonar-Vascular :

Abdomen :

Genito - Urinario :

Músculo - Esquelético :

Neurológico :

Piel y Faneras :

ANALISIS : Paciente con IVC se inicia manejo con elastocompresión, flebotónico y se da cita de control en 4 meses. Según evolución se definirá manejo quirúrgico.
REPORTE DE AYUDAS
DIAGNOSTICOS Y LABORATORIO :

PLAN TERAPEUTICO : Paciente con IVC se inicia manejo con elastocompresión, flebotónico y se da cita de control en 4 meses. Según evolución se definirá manejo quirúrgico.
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HC CONSULTA EXTERNA

E.S.E. HOSPITAL LA MARIA
HISTORIA CLÍNICA

DATOS PERSONALES

Nombre Paciente NERY CECILIA SALAZAR TAMAYO DOCUMENTO / HISTORIA 24434243
Cama Area CONSULTA EXTERNA Ingreso 793709 Fecha Ingreso 29/05/2023 17:32

FOLIO N° 1 FECHA GRABACIÒN DE FOLIO 5/06/23 11:41 a. m.

Recomendaciones-Informacion y
educacion al paciente

IMPRESION DIAGNOSTICA CODIGO CIE - 10
COD NOMBRE OBSERVACIONES PRINCIPAL TIPO

I872 INSUFICIENCIA VENOSA (CRONICA) (PERIFERICA)                                                         Presuntivo

PLAN DE TRATAMIENTO
CANTIDAD NOMBRE OBSERVACION

180 DIOSMINA MICRONIZADA Y PURIFICADA 450MG + FLAVONOIDES EXPRESADOS COMO HESPERIDINA
MICRONIZADA Y PURIFICADA 50MG TABLETAS (R)

Tomar una cada 12 horas por 90 días

Profesional: ANAYA MARTINEZ MARLON

R . M .: 5116008

CIRUGIA VASCULAR Y ANGIOLOGIA
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